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FORMACIÓN
CONTINUA
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Cursos de lenguas extranjeras
2024 - 2025

"El Trabajo Social
debe situarse en

la intersección de
los Derechos
Humanos y la

justicia social”.

SARAH BANKS

Queda habilitado el plazo de matrícula al Centro de Estudios

Avanzados de Lenguas Modernas. Se oferta formación y

acreditación hasta nivel C2 en carácter general y hasta nivel

C1 en carácter específico. Los idiomas que se abarcan son:

Alemán

Chino

Coreano

Francés

Inglés

Italiano

Japonés 

Portugués

Para información sobre

calendario, precios, matrícula y

más haz click en el siguiente

enlace
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Se convocan ayudas de movilidad
para la realización de TFG y TFM
en el marco del programa de
Cooperación para el Desarrollo de
la Universidad de Jaén “Las trabajadoras

sociales son
agentes de

cambio,
impulsando la
igualdad y la

justicia en todos
los niveles de la

sociedad”.

LENA DOMINELLI

La presente convocatoria se produce de acuerdo con el convenio

de colaboración entre el Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y

Responsabilidad Social de la Universidad de Jaén y la Diputación

de Jaén, teniendo como objetivo facilitar al estudiantado las

herramientas necesarias para plantear los Trabajos de Fin de

Grado y de Máster cuyas conclusiones contribuyan a la creación

de conocimiento para el cumplimiento de la Agenda 2030 en

países prioritarios de la cooperación andaluza indicados en el

Plan Andaluz de Cooperación para el Desarrollo,

Esta convocatoria incluye gastos de viaje, desplazamientos,

alojamiento, manutención, seguros y vacunas a través de la

financiación de ayudas de movilidad para la realización de

trabajo de campo. 

La movilidad se realizará entre noviembre 2024 y abril de 2025,

sin afectar al desarrollo curricular del título que se esté cursando.

 

Para acceder a más información sobre requisitos, compatibilidad

de las ayudas, duración y periodos de las estancias y criterios de

baremación pincha aquí

https://sede.ujaen.es/tramitador/ciudadano?idLogica=tablonAnuncios&idDocumento=1612497&Formato=bin
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Jornada “Visibilizando la
Parálisis Cerebral en el ámbito
universitario: Experiencias desde
la docencia, la investigación y
las buenas prácticas inclusivas”

"El Trabajo
Social no es

solo ayudar a
las personas;
es trabajar

para
transformar
estructuras
opresivas."

JANET F INN

Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y Responsabilidad

Social de la Universidad de Jaén a través de la Unidad de

Diversidad organiza la Jornada "Visibilizando la Parálisis

Cerebral en el ámbito universitario: Experiencias desde la

docencia, la investigación y las buenas prácticas inclusivas"

en colaboración de la Asociación ASPACE Jaén. 

La Jornada se celebrará el 3 de octubre a las 11:30 horas en el

Salón de Grados del Edificio Zabaleta (D1) del Campus

Universitario de Las Lagunillas. Completado el aforo del

Salón de Grados del Edificio Zabaleta (D1) las personas

asistentes tendrán que asistir a la Jornada en la Sala de

Juntas D1 (anexa al Salón de Grados).

Ponentes:

Pilar Fernández Pantoja

Javier Cortés Moreno

Cristóbal José Carmona del Jesús

Mercedes López Pérez

Pedro Antonio Pajares Cózar

Jesús Rodríguez Jurado

Joaquín Molina

Para más información

 y/o realizar la

 inscripción 

pincha aquí.

https://eventos.ujaen.es/122195/detail/jornada-lvisibilizando-la-paralisis-cerebral-en-el-ambito-universitario-experiencias-desde-la-docen.html
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Trabajo social y salud mental:
la importancia de esta
relación

"El Trabajo
Social crítico
se basa en un

análisis
profundo de las
estructuras de
poder y cómo

estas afectan a
los individuos"

MEL GRAY

Hemos identificado, a través de vuestras respuestas a nuestro

formulario, vuestro interés en conocer qué labores puede

desempeñar el Trabajo Social en materia de salud mental.

El rol del Trabajo Social Sanitario parte de la premisa de que

para realizar un correcto diagnóstico es necesario, al margen

del estudio de su sintomatología, llevar a cabo un correcto

análisis psicosocial de la persona.

De esta manera, se obtiene una visión completa del cuadro

clínico, emocional y social de la persona, permitiendo el

diseño de un plan de actuación dirigido a lograr su plena

recuperación o de una estrategia de reintegración dirigida al

desarrollo del aprendizaje de la vida en sociedad tras el

diagnóstico recibido.

Por ende, las funciones del Trabajo Social en salud mental se

centran en la persona y los hechos que la rodean, por lo que

se encarga de conocer a quien acude al centro médico como

a su entorno y a su realidad personal, familiar y/o social,

profesional y económica. Además, tiene funciones de

formación y acompañamiento durante el tratamiento así como

de coordinar la solicitud de ayudas económicas. Por otro lado,

desde el Trabajo Social se impulsan y ofrecen las

herramientas que garanticen la reinserción en su vida diaria.

Por último, realiza un seguimiento de la permita estudiando

las causas de su situación.

Tenéis acceso directo al artículo pinchando aquí.

https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/trabajo-social-y-salud-mental/
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Estrategias de intervención para
mejorar la salud mental del
estudiantado universitario

"El Trabajo
Social crítico
se basa en un

análisis
profundo de las
estructuras de
poder y cómo

estas afectan a
los individuos”.

MEL GRAY

Durante la etapa universitaria, es habitual sentir saturación y

estrés debido a la gestión del tiempo o la incapacidad para

conciliar la vida académica, personal y las relaciones sociales

dando esto lugar al burnout académico.

Además, los casos de un deterioro en la calidad de la salud

mental en la población joven ha ido en aumento en estos

últimos años. Según el barómetro Juventud, Salud y Bienestar

2023, el 36,2% de jóvenes españolas/es entre 18 y 35 años

presentan un diagnóstico definido principalmente por

depresión o trastornos por ansiedad. Asimismo, aprecian un

aumento de las ideas suicidas de un 5,8% en 2019 a un 8,9%

en 2021.

¿Qué podemos hacer ante esta situación?

En primer lugar, generar consciencia de las propias

emociones. En segundo lugar, desarrollar la gestión de los

sentimientos. En tercer lugar, promover una motivación la

cual es esencial para mejorar la atención y el autocontrol. En

cuarto lugar, reconocer las emociones de los demás sin juicio.

Por último, cuidar nuestra comunicación con asertividad.

Desde el área académica universitaria se impulsan programas

guiados por profesionales tratando de dotar a la población

joven de recursos psicológicos para mejorar sus cogniciones

y maneras de afrontar las dificultades diarias. Esto se conoce

como RegulACTION.

Un aspecto importante de este proceso es el grado de

aprendizaje por el que somos conscientes de nuestras propias

emociones y podemos regularlas, adquiriendo mayor nivel de

responsabilidad sobre nuestra salud y resiliencia.

Para acceder al artículo, pinche aquí.

https://theconversation.com/estrategias-de-intervencion-para-mejorar-la-salud-mental-de-los-jovenes-universitarios-228040
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Cursos extensivos de español
(uno por cuatrimestre) "El cambio

comienza con
la

comprensión
de las

historias de
vida, cada
persona es

experta en su
propia

experiencia."

BÁRBARA LEVY SIMON

Al alumnado ERASMUS de la Facultad, os recomendamos

realizar la oferta de cursos de español la cual incluye

cursos de lengua y cultura españolas para los niveles A1-

A2, B1-B2 y C1-C2 del MCER; cursos específicos de

comunicación oral y escrita; cursos de perfeccionamiento

del español y cursos de contenido relacionados con la

áreas de Humanidades, Economía y Ciencias de la salud.

 

Créditos: 6 ECTS para alumnado del programa

ERASMUS + y movilidad internacional.

Duración: 60 minutos.

Mínimo 10 estudiantes y máximo 25.

Modalidad presencial.

Las fechas por cuatrimestre son:

Primer cuatrimestre:

Inicio: 30 de septiembre 2024

Fin: 14 de enero de 2025

Segundo cuatrimestre:

Inicio: 19 de febrero de 2025

Fin: 29 de mayo de 2025

PARA MÁS INFORMACIÓN HAGA CLICK AQUÍ

https://cealm.ujaen.es/cursos-extensivos-de-espanol-cuatrimestre
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Se convocan ayudas económicas para
favorecer la inclusión del
estudiantado con discapacidad y
movilidad reducida "La práctica

reflexiva es
fundamental
en el Trabajo
Social para
asegurarnos

de no
replicar
sistemas

opresivos."

GILLIAN RUCH

A través del Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y

Responsabilidad Social se convocan ayudas económicas

cuyo objeto es complementar las prestaciones a las que

tienen derecho las personas con discapacidad y movilidad

reducida prodecedentes de las administraciones públicas

en materia de dependencia y/o discapacidad.

Como requisitos para las personas solicitantes están:

Tener matrícula en un centro propio de la

Universidad de Jaén, a tiempo completo de un título

oficial de Grado (37 créditos o más) o parcial (entre 23

y 37 créditos), de Máster universitario o Doctorado en

el curso 2024/2025. 

Tener reconocida y calificada legalmente, en el curso

2024/2025, la discapacidad en grado igual o superior

al 33% y certificado positivo en el baremo de

movilidad reducida.

El plazo de presentación de solicitudes será de 20 días

hábiles a contar desde el siguiente a la publicación de

esta convocatoria.

PARA MÁS INFORMACIÓN PINCHE AQUÍ

https://sede.ujaen.es/tramitador/ciudadano?idLogica=tablonAnuncios&idDocumento=1834234&Formato=bin
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Los retos de la Bioética desde el
Trabajo Social en la actualidad

"El Trabajo
Social debe

ser un
espacio

donde las
voces de los

más
vulnerables

se
amplifiquen

y se
respeten." 

VIVIAN SAPHIRO

La Red de Trabajo Social Iberocamericana es un proyecto

llevado a cabo por más de 20 instituciones de diferente

índole de 15 países diferentes que están agrupadas para

fomentar la cooperación en materia de Trabajo Social

entre organizaciones iberoamericanas.

Como fruto de esta unión y esfuerzo continuo, el 2 de

octubre de 2024 se celebra la III webinar, donde se

reflexionará sobre los retos de la Bioética desde el TS en

la actualidad. En este espacio se presentarán experiencias

profesionales sobre los dilemas éticos en la sociedad de

la tecnología, el cambio climático y la globalización. Estos

dilemas éticos, presentes y futuros, nos incluye abordar a

todas como trabajadoras sociales.

El encuentro tendrá lugar de manera online comenzando

a las 18:00 (hora española) hasta las 20:00. Inscripción

gratuita.

Para realizar la inscripción y tener acceso a más

información haga click aquí.

https://www.cgtrabajosocial.es/noticias/los-retos-de-la-bioetica-desde-el-trabajo-social-en-la-actualidad/12574/view
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Aula Experimental de Creación:
Teatro Foro "La acción

comunitaria
es la esencia
del Trabajo

Social, donde
las

soluciones
emergen de
las propias
personas

afectadas."

MARGARETH LEDWITH

Del 10 de octubre al 19 de diciembre tendremos a nuestra

disposición un Aula Experimental de Creación: Teatro

Foro. En él, se trabajará en la identificación individual,

grupal y por pequeños grupos de situaciones de malestar

vividos recientemente. Para ello:

- Se conversará utilizando cuidados y sensibilidades,

dando el tiempo y la palabra adecuada.

- Se llevará a cabo una cartografía sensitiva experimental;

expresando los malestares conversados y las afectaciones

aprehendidas.

- Se trabajará a través de la elaboración de un teatro

sobre las situaciones experimentadas en cada grupo.

- Finalmente, se exponen las diferentes situaciones de

cada grupo; logrando que en cada una de las mismas

representaciones el público se convierta en espect-actor.

Estas sesiones tendrán lugar en la Universidad Popular

Municipal de Jaén - Av. de Andalucía, 47 -. 

Horario: Jueves de 18:00 a 20:00 horas.

Docente implicado: Feliciano Castaño Villar, educador y

antropólogo social.

Matrícula gratuita hasta completar aforo.

Para realizar la inscripción y tener acceso a más

información haga click aquí.
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La Junta de Andalucía diseña la
primera herramienta para valorar el
riesgo de exclusión de las personas
vulnerables 

"La justicia
económica
es un pilar

fundamental
del Trabajo
Social, ya

que la
pobreza es
una forma

de
violencia."

LINDA BRISKMAN

El pasado 27 de septiembre, la Consejería de Inclusión

Social, Juventud, Familias e Igualdad ha encargado al

grupo de investigación Gedex ‘Género, Dependencia y

Exclusión Social’ de la Universidad de Jaén el diseño de

una herramienta para valorar la situación social o de

riesgo de exclusión de las personas en situación de

vulnerabilidad. Las investigadoras principales de este

proyecto son la decana de la Facultad de Trabajo Social de

la Universidad de Jaén, Juana Pérez Villar, y la directora del

grupo Gedex, Yolanda María de la Fuente Robles.
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La noche europea de l@s
investigador@es 

"La empatía es
el corazón del
Trabajo Social;
nos permite ver
a las personas
más allá de sus
circunstancias."

EILEEN GAMBRILL

El pasado 27 de septiembre, la Facultad de Trabajo Social

organizó la siguiente actividad en la Noche Europea de

l@s Investigador@s:

El primer taller: “La diversidad cognitiva como valor social

y humano” donde trabajaron sobre lectura fácil y

accesibilidad cognitiva. Para ello, leyeron dos textos de

diferente dificultad. Además, se pidió a las personas

lectoras que explicaran al grupo qué habían leído.

Tratando de identificar las barreras de un texto cuya

lectura no es comprensible a todas las personas.
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La noche europea de l@s
investigador@s

"La empatía es
el corazón del
Trabajo Social;
nos permite ver
a las personas
más allá de sus
circunstancias."

EILEEN GAMBRILL

El segundo taller: “Ponte en sus zapatos – Empatiza:

Recorrido sensorial para sensibilizar sobre la diversidad

de la ciudadanía”, el cual contaba con una yincana de

juegos inclusivos, en las que pudieron participar en

grupos dirigidos. En el recorrido sensorial las personas

participantes pudieron desplazarse por distintos stand en

los que se pusieron “en la piel” de una persona con

discapacidad, dolencias y/o enfermedades y empatizar y

sentir las dificultades que con frecuencia experimentan.

Los stand versaban sobre discapacidades físicas y

orgánicas, sensoriales y, por último, intelectuales. 
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PARA PONER EN
PRÁCTICA

DURANTE EL
CURSO

2024-2025
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Desde la Facultad de Trabajo Social estamos

interesadas en saber qué temáticas, relacionadas

con nuestra disciplina, os gustaría que hiciéramos

más énfasis en el Boletín, por lo que hemos

generado una encuesta para que podáis darnos

vuestra opinión.

¡Animaos! Estaremos encantadas de conocerla.

"El Trabajo
Social es una
ciencia del
bienestar,

pero
también es
un arte que
demanda

sensibilidad
y

creatividad."
JAN FOOK

En el siguiente apartado
queremos conocer vuestra
opinión

Podéis acceder a la encuesta
aquí.

https://docs.google.com/forms/d/1inWyhzIZv5_JbayLyTt2nTdHJR9aO78D68Jn4wZYhek/edit
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Desde la Facultad de Trabajo Social queremos

hacer un recordatorio a todo el alumnado sobre la

importancia de la participación en las encuestas o

en las actividades que ofertamos. 

De esta manera, podemos generar más cercanía y

sinergias entre alumnado y profesorado,

conociendo vuestras opiniones, puntos de vista,

intereses e inquietudes con la finalidad de estar

más actualizadas y, consecuentemente, poder

generar conocimiento en base a dichas

aportaciones. 

Vosotras como alumnado también conformáis la

Facultad de Trabajo Social, le dais sentido y forma

a todo lo que desde aquí producimos. Por lo que

estaremos encantadas y agradecidas de poder

aprender de vosotras.

Recordatorio al alumnado "La acción
comunitaria
es la esencia
del Trabajo

Social,
donde las
soluciones

emergen de
las propias
personas

afectadas."

MARGARETH LEDWITH
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Boletín de la Facultad
de Trabajo Social

Y recuerda,
el Trabajo

Social no solo
transforma

vidas, sino que
también

construye
puentes hacia
un futuro más

justo y
equitativo para

todas las
personas.


