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18 de marzo de 2025: Día Mundial
del Trabajo Social

"El Trabajo Social
es un puente

entre las
personas y sus

posibilidades de
mejorar sus

vidas.”

JOHAN GALTUNG

Querido alumnado de Trabajo Social:

Desde la Facultad de Trabajo Social de la
Universidad de Jaén, queremos anunciaros que
el 18 de marzo de 2025 celebraremos el Día
Mundial del Trabajo Social 2025. 
La Federación Internacional de Trabajadores/as
Sociales ya ha anunciado el lema “Fortalecer la
solidaridad intergeneracional para un bienestar
duradero”, enfatizando la importancia de cuidar
y respetar a las generaciones para construir
sociedades fuertes, preservar el medio ambiente
y compartir la sabiduría para un futuro mejor.
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CONTINUA
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Cursos de formación gratuitos y
oficiales para personas
desempleadas:

"El Trabajo Social
no es solo una

cuestión de
mejorar la vida
de las personas,

sino de
transformar las
estructuras que

perpetúan la
desigualdad."

JULIANA MARTÍNEZ

El centro de formación FORMANCHA ofrece  cursos

100% gratuitos y oficiales, en modalidad online,

financiados por el Ministerio de Educación y

Formación Profesional.

Estos cursos están dirigidos a todas las personas

desempleadas, aunque tendrán prioridad quienes

pertenezcan a alguno de estos colectivos:

✔ Menores de 25 años

✔ Mayores de 50 años

✔ Mujeres víctimas de violencia de género

✔ Personas sin estudios acreditados

✔ Personas con baja o ninguna cualificación

profesional

✔ Personas con discapacidad

✔ Desempleados/as de larga duración

✔ Personas en situación de ERTE

✔ Miembros de hogares monoparentales

Actualmente se encuentra disponible el siguiente que

puede ser de vuestro interés:

Prevención de Riesgos Laborales en Empresas de

Formación Profesional (60 horas)

Para acceder a la información completa, haz click

aquí.

https://www.formancha.com/plan_sepe-estatal.html
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Abierto el período de preinscripción y matrícula para el
curso FoCo Digcomp_03: Creación de contenido.

El requisito para poder inscribirse en este curso es estar
matriculado en grado, postgrado o master de titulaciones
oficiales de la Universidad de Jaén.
Las personas interesados pueden matricularse hasta el
proximo 02/03/2025, en pinchando aquí 

El curso comienza el día 3 de marzo y termina el 6 de
abril.
Esta es la información de los módulos:

Módulo 1. Del 3 de marzo al 9 de marzo de 2025
¿Cómo crear mis materiales multimedia?
herramientas y recursos. Cuidado con lo que utilizas:
Licencias, copyright y derechos de autor.
Módulo 2. Del 10 de marzo al 16 de marzo de 2025
¿Qué es la narrativa audiovisual? ¿Cómo usarla en
tus creaciones?
Módulo 3. Del 17 de marzo al 23 de marzo de 2025
¿Cómo se produce y se monta un proyecto
audiovisual?
 Es tu turno: vamos a crear un proyecto audiovisual
Módulo 4. Del 24 de marzo al 6 de abril de 2025

Curso FOCO DIGCOMP 03. Creación de
contenidos

"La intervención
social tiene que

ser un proceso de
empowerment,

donde las
personas no solo
reciban ayuda,

sino que se
conviertan en

protagonistas de
su propio
cambio."

BARBARA F .  LEE

https://giepropias.ujaen.es/index.php?r=site%2Fficha-curso&id_estudio=955
https://giepropias.ujaen.es/index.php?r=site%2Fficha-curso&id_estudio=955


UNIVERSIDAD DE JAÉN PÁGINA 05

Biblioteca de la Universidad de Jaén:
acceso a toda la bibliografía
recomendada

"El Trabajo Social
se basa en la
empatía, pero
también en la

acción política,
ya que la justicia
social no se logra

solo con el
acompañamiento,
sino con la lucha

contra las
injusticias

estructurales."

FRIEDRICH ENGELS

Desde la Biblioteca de la Universidad de Jaén, se ofrece al

alumnado una herramienta específica para localizar la

bibliografía recomendada en las guías docentes de cada

asignatura.

Animamos especialmente al estudiantado de Trabajo Social a

revisar sus guías docentes y profundizar en la bibliografía

recomendada para afrontar con éxito el inicio del segundo

cuatrimestre.

Toda esta bibliografía está disponible en el catálogo de la

biblioteca, BuscaenBuja, con acceso tanto a recursos en

formato físico como electrónico.

Para más información detallada

y completa haz clic aquí

https://www.ujaen.es/servicios/biblio/noticias/empieza-un-nuevo-cuatrimestre-toda-la-bibliografia-recomendada-esta-en-biblioteca
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Inscripción para el Proyecto '+STEM
para Ellas: Rompiendo barreras,
construyendo futuro'

"Intervención
social significa

poner en marcha
estrategias para

modificar las
condiciones que

hacen que la
exclusión social
sea inevitable."

LÍDIA PUIGVERT

La Universidad de Jaén abre el plazo de inscripción en el proyecto
+STEM para Ellas: Rompiendo barreras, construyendo futuro, que se
desarrollará durante 9 semanas, con sesiones los miércoles, de 1 hora a 1
hora y media de duración.
Este proyecto, impulsado por Victoria Eugenia Yáñez Justicia, Laura
Villanueva Moya y Marta Badenes Sastre, profesoras de los
Departamentos de Estadística, Investigación Operativa y Psicología,
busca fomentar las vocaciones científicas STEM en las niñas y mujeres
de los campus de Jaén y Linares, en el marco del Vicerrectorado de
Igualdad, Diversidad y Responsabilidad Social.
El plazo de inscripción está abierto hasta el miércoles, 12 de febrero, a
través del siguiente enlace

https://eventos.ujaen.es/129380/detail/inscripcion-para-el-proyecto-stem-para-ellas-rompiendo-barreras-construyendo-futuro.html
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Este trabajo aborda la atención a mujeres en contextos de

violencia machista, servicios sociales, salud, justicia,

sinhogarismo, discapacidad, prostitución, trata y adicciones,

entre otros.

Además de mejorar la praxis profesional, es un recurso clave

para la formación de futuras trabajadoras sociales,

contribuyendo a eliminar la ceguera de género y visibilizar

la realidad de las mujeres en situación de vulnerabilidad.

Os lo recomendamos, especialmente, para el alumnado de 4º
curso de Trabajo Social que esté realizando su TFG en

materia de género.

Publicación del Consejo General
del Trabajo Social: Trabajo
Social y Perspectiva de Género:
Intervención Psicosocial con
Mujeres.

"La acción
social debe

centrarse en
las personas y

no en los
servicios,

buscando crear
las condiciones
para que cada

individuo
alcance su

propio
bienestar."

MARTHA M.  A .  LANZA

https://www.cgtrabajosocial.es/publicaciones/trabajo-social-y-perspectiva-de-genero-intevencion-psicosocial-con-mujeres/208/view
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Facilitar la concentración y el
aprendizaje "El Trabajo

Social no es un
acto de

caridad, sino
un acto de

justicia, una
herramienta
para cambiar
el sistema que

genera
desigualdades."

SAUL ALINSKY

Con el inicio del segundo cuatrimestre, es fundamental adoptar

estrategias que faciliten la concentración y el aprendizaje. En un

mundo donde el exceso de información, la multitarea y la

necesidad de ser productivos pueden sobrecargar nuestra mente,

es importante conocer herramientas que ayuden a mejorar

nuestro rendimiento intelectual.

En este sentido, recomendamos la lectura del artículo "¿Se ha

parado alguna vez a pensar en todo lo que le exige a su mente

cada día?", publicado en The Conversation y realizado por Pilar

Flores Cubos, Margarita Moreno Montoya, María Rosa Cánovas

López y Pilar Fernández Martín, profesoras e investigadoras de la

Universidad de Almería.

Algunas claves del artículo:

✔ Cuidado personal, físico y mental: El bienestar emocional, el

descanso adecuado y una alimentación equilibrada son

esenciales para mantener una buena capacidad de concentración.

✔ Organización del espacio de estudio: Un entorno ordenado,

libre de distracciones y con buena iluminación favorece la

productividad.

✔ Estrategias efectivas de estudio: Métodos como dividir las

tareas en bloques, establecer metas realistas y programar

descansos mejoran el rendimiento.

✔ Práctica repetida y memoria: La teoría de la curva del olvido,

propuesta por Hermann Ebbinghaus, demuestra que repasar la

información de manera espaciada ayuda a retenerla a largo plazo.

✔ Atención plena y mente errante: Un equilibrio entre la

concentración y la divagación mental puede estimular la

creatividad y potenciar el aprendizaje.

Podéis acceder pinchando aquí 

https://theconversation.com/consejos-practicos-para-recuperar-la-capacidad-de-concentracion-235342
https://theconversation.com/consejos-practicos-para-recuperar-la-capacidad-de-concentracion-235342
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Trabajo Social y
burocratización de nuestra
profesión 

"El Trabajo
Social es una

profesión
comprometida
con la dignidad

humana y la
justicia social.

No se trata
solo de

intervenir en
situaciones de
crisis, sino de
prevenirlas."

BRENE BROWN

El alumnado de Trabajo Social nos ha hecho llegar su

preocupación por la burocratización de nuestra profesión. Esta

realidad social, que se remonta a los orígenes de la disciplina, ha

sido identificado como un obstáculo que limita el impacto social

que Trabajo Social puede generar en las comunidades más

vulnerables. 

Sin embargo, el artículo realizado por AneLópez y Adriadna

Munté, titulado Overcoming Bureaucratization. Rethinking the

Social Work Model in Dialogue with Roma, pone de manifiesto

cómo podemos (re)pensar nuestra profesión y alejarnos de esta

problemática. 

En el artículo se explora cómo la co-creación, un principio

fundamental del Trabajo Social, sigue siendo clave para superar

los retos de la burocracia. A través del análisis de experiencias de

trabajadores sociales en diálogo con comunidades gitanas, se

destacan características esenciales como el compromiso humano,

la mejora continua de los servicios, y el enfoque en la creación

conjunta de soluciones. 

Os animamos a leer este artículo para profundizar en cómo, al

regresar a nuestras raíces y valores fundacionales, podemos

revitalizar y transformar nuestra disciplina, en beneficio de

quienes más lo necesitan.

Podéis acceder al texto completo pinchando aquí

https://hipatiapress.com/hpjournals/index.php/hse/article/view/14725/4659
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Jornadas Formativas con
motivo del Día Internacional
del Síndrome de Asperger 

“No se puede
interactuar con
la sociedad sin
ser herido por

ella.”

JANE ADDAMS

La temática de este año es muy interesante: “Aliados

Tecnológicos para una atención más Humana: Inteligencia

Artificial e innovación tecnológica para la Detección e

Intervención con personas con Síndrome de Asperger - TEA”.

Este es el enlace para la inscripción gratuita:

https://forms.gle/HYaUBhG5aUBXqNJQ8

https://forms.gle/HYaUBhG5aUBXqNJQ8
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La Facultad de Trabajo Social de la UJA
participa en Encuentros UJA

Durante los meses de enero y febrero, la Facultad de Trabajo

Social de la Universidad de Jaén formará parte de la iniciativa

Encuentros UJA, dentro del programa Estudiar en la UJA. Esta

actividad está dirigida a estudiantes de Bachillerato y Ciclos

Formativos de Grado Superior de la provincia, con el objetivo de

acercarles a la Universidad y darles a conocer la oferta

académica del Grado en Trabajo Social.

A través de esta experiencia, las personas participantes podrán

conocer de primera mano las infraestructuras y servicios que

ofrece la UJA, así como las oportunidades de movilidad nacional

e internacional, las prácticas en empresas y las ayudas

económicas disponibles para el estudio. Además, se abordarán

aspectos clave como el emprendimiento y la orientación laboral,

reflejando el compromiso de la Universidad con la inserción

profesional de sus egresados.

"El Trabajo
Social

transforma la
vida de las
personas."

JANE ADDAMS
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Proyecto “Sinergias para el
Emprendimiento”

"No se trata
de cuán

grande sea el
problema,

sino de
cuánta

esperanza
pongamos en
la solución."

MARY  RICHMOND

La Universidad de Jaén lanza 'Sinergias para el
Emprendimiento' dentro de su XII Edición de proyectos de
cultura emprendedora. Dirigido a todo su alumnado, busca
impulsar la creación de ideas innovadoras con actividades
formativas.
Incluye dos jornadas clave:

Jornada de Formación ('Construyendo Puentes'), el 11 de
febrero, de 09:00 a 14:00 h, centrada en el trabajo
interdisciplinar y la detección de oportunidades de
negocio.
Jornada de Presentación de Ideas ('Emprendimiento con
Perspectiva'), el 25 de marzo, de 09:00 a 14:00 h, donde
los estudiantes podrán exponer sus proyectos y optar a
una distinción.

Ambos encuentros contarán con expertos académicos y
empresariales. Inscripciones abiertas hasta el 6 de febrero a
las 23:59 h.
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Trabajo Social como Disciplina: Las
Mujeres Científicas a lo Largo de la
Historia

"El Trabajo
Social

transforma la
vida de las
personas."

JANE ADDAMS

Desde la Facultad de Trabajo Social se propone un
taller que explora la historia de las mujeres
científicas en el ámbito del Trabajo Social. Incluirá
una exposición fotográfica de destacadas científicas
sociales, organizadas en una línea temporal. A lo
largo del recorrido, se narrarán sus contribuciones,
asignando sus principales obras y acciones a cada
autora.

El objetivo es visibilizar el papel de las mujeres en el
Trabajo Social y las ciencias sociales, destacando su
impacto en el progreso humano. Desde una
perspectiva de género, se busca no solo romper el
techo de cristal en las ciencias naturales, sino
también reivindicar la histórica presencia femenina
en disciplinas filantrópicas, frecuentemente
subestimadas.

Se realizará el 11 de febrero de 11:00-14:00 horas.

Dirigido a: Estudiantado de Primaria (3er ciclo de
primaria)
Ubicación: Aula 9 del edificio C-4 de la Universidad de
Jaén
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Participación en el Plan
Corresponsables Jaén. I Encuentro de
Entidades Locales de Jaén para el
impulso de buenas prácticas
corresponsables. 

"El cuidado es
la esencia del
ser humano,

pues sin él no
podríamos

sobrevivir ni
desarrollarno

s
plenamente."

JOAN TRONTO

El próximo 19 de febrero de 2025 se llevará a cabo el I
Encuentro de Entidades Locales de Jaén para el impulso
de buenas prácticas corresponsables. Este evento
reunirá a representantes de diversas instituciones y
profesionales con el objetivo de fomentar políticas y
estrategias que promuevan la corresponsabilidad. 

La jornada se celebrará en el Museo Íbero y dará
comienzo a las 9:00 horas.

Uno de los momentos clave del encuentro será la
Ponencia Marco, a cargo de la profesora Belén Blázquez
Vilaplana, Vicedecana de Calidad e Igualdad de la
Facultad de Trabajo Social de Jaén y profesora titular de
Ciencia Política y de la Administración. En su
intervención, titulada “Tenemos un plan. La
corresponsabilidad en los cuidados”, analizará la
importancia de compartir de manera equitativa las
responsabilidades en el cuidado de las personas, así
como las estrategias necesarias para avanzar hacia una
sociedad más justa e igualitaria en este ámbito.

Animamos al alumnado del Grado en Trabajo Social a
asistir al Encuentro.
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"La
investigación

en trabajo
social no solo
debe generar
conocimiento,
sino también
transformar
la realidad

social a
través de la
acción y la

intervención."

MARÍA JOSÉ AGUILAR
IDÁÑEZ

El próximo 27 de febrero de 2025, a las 12:15 h, en el
Salón de Grados verde, Edificio C 1 del campus
Lagunillas, participarán en el Programa Alumni "Paseo
de la Fama" María Magdalena Castellano Botías y
Lucía González López. Ambas recibirán un diploma de
reconocimiento e impartirán una charla sobre su
trayectoria universitaria y profesional.
Lucía González López es Trabajadora Social; Máster en
Dependencia; Máster en Accesibilidad; Máster en
Gestión de la Ciencia y la Innovación; Experta en
Dirección Comercial y Marketing y Doctora en Ciencias
Sociales por la Universidad de Jaén desde 2012 y será
reconocida como Alumni febrero 2025.
 El programa Alumni “PASEO DE LA FAMA”, fue creado
para reconocer trayectorias profesionales destacadas de
quienes egresaron de la UJA en las distintas disciplinas e
incrementar la visibilidad de sus actividades y logros, de
manera que sirvan al estudiantado de nuestra
universidad para conocer las salidas profesionales de las
titulaciones que cursan.

Recomendamos al alumnado de la Facultad la asistencia
al evento.

Reconocimiento a Lucía González
López, alumna egresada de la Facultad
de Trabajo Social. Programa ALUMNI
“PASEO DE LA FAMA”.
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De cara al mes
de marzo
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La Facultad de Trabajo Social llevará a cabo diversas
actividades en el marco de la conmemoración del 8 de
marzo, Día Internacional de las Mujeres. 

Estas acciones buscarán generar espacios de reflexión y
diálogo sobre la equidad de género y los derechos de las
mujeres.

El detalle de las actividades será publicado en el
próximo boletín de la Facultad y en las redes sociales.

¡Mantente atento/a para conocer el programa y
participar!

La Facultad de Trabajo Social
conmemora el 8 de marzo, día
Internacional de la(s) Mujer(es)

"El feminismo
es la idea

radical de que
las mujeres

son
personas."

MARIE SHEAR
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PARA PONER EN
PRÁCTICA

DURANTE EL
CURSO

2024-2025
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Desde la Facultad de Trabajo Social estamos

interesadas en saber qué temáticas, relacionadas

con nuestra disciplina, os gustaría que hiciéramos

más énfasis en el Boletín, por lo que hemos

generado una encuesta para que podáis darnos

vuestra opinión.

¡Animaos! Estaremos encantadas de conocerla.

"El Trabajo
Social es un
derecho, no

una caridad."
SAUL ALINSKY

En el siguiente apartado
queremos conocer vuestra
opinión

Podéis acceder a la encuesta
aquí.

https://docs.google.com/forms/d/1inWyhzIZv5_JbayLyTt2nTdHJR9aO78D68Jn4wZYhek/edit
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Desde la Facultad de Trabajo Social queremos

hacer un recordatorio a todo el alumnado sobre la

importancia de la participación en las encuestas o

en las actividades que ofertamos. 

De esta manera, podemos generar más cercanía y

sinergias entre alumnado y profesorado,

conociendo vuestras opiniones, puntos de vista,

intereses e inquietudes con la finalidad de estar

más actualizadas y, consecuentemente, poder

generar conocimiento en base a dichas

aportaciones. 

Vosotras como alumnado también conformáis la

Facultad de Trabajo Social, le dais sentido y forma

a todo lo que desde aquí producimos. Por lo que

estaremos encantadas y agradecidas de poder

aprender de vosotras.

Recordatorio al alumnado

“Se habla
mucho de

participación,
pero no se ha
hecho nada”

MARCO MARCHIONI
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Boletín de la Facultad
de Trabajo Social

Y recuerda,
el Trabajo

Social no solo
transforma

vidas, sino que
también

construye
puentes hacia
un futuro más

justo y
equitativo para

todas las
personas.


