
 
Coordinación 

Juana Pérez Villar 

Decana de la Facultad de Trabajo Social 

 

 

Destinatarios 

Estudiantes del Grado en Trabajo Social de la UJA 

Egresados y profesionales de Trabajo Social 

 

 

Inscripción gratuita 

 

 

Obligatoria preinscripción 

Para estudiantes con cuenta TIC: https://www.ujaen.es/estudios/oferta-academica/titulos-

propios/actividades-formativas-especificas/fococurso-de-iniciacion-la-sistematizacion-

de#preinscripcion-y-matricula  

Para estudiantes sin cuenta TIC: https://forms.gle/ZLfd3P18K4ji5GFw9 

 

 

Duración  

25 horas (1 crédito), del 4 de febrero al 4 de abril de 2022 

15 horas en sesiones teórico-prácticas y 10 horas de trabajo autónomo 

 

 

Observaciones 

El curso se desarrollará online 

Para obtener el título acreditativo de la actividad formativa, será precisa la asistencia al 

80% de las sesiones teóricas y la realización del ejercicio final propuesto  

 

 

 

 

Secretaría: factra@ujaen.es  
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INICIACIÓN A LA SISTEMATIZACIÓN DE EXPERIENCIAS EN TRABAJO SOCIAL 

 
 
 
Presentación 

 

En la actualidad la sistematización de experiencias en Trabajo Social está adquiriendo una 

gran relevancia, existiendo cada vez, una mayor toma de conciencia de qué es lo que puede 

aportar la sistematización a la práctica profesional y a la disciplina, y su importancia en la 

producción de conocimiento, produciéndose “una teorización de la práctica vivida”. En 

definitiva, la sistematización busca reflexionar sobre la práctica del Trabajo Social y sus 

experiencias, para mejorarlas y a la vez compartir esos conocimientos con otros/as 

trabajadores/as sociales y profesionales de la intervención social. 

 

La sistematización de experiencias no sólo posibilita acumular saber desde la práctica e 

introducir modificaciones en la intervención que la mejoren, sino que además permite ser 

más consciente del conocimiento/saber desde la acción, incrementado la capacidad de 

pensamiento crítico de los/as profesionales del Trabajo Social y la transformación de las 

realidades, promoviendo el diálogo entre diversos saberes.  

 

Por lo que la sistematización de experiencias debería encontrarse en el currículo y/o en 

actividades formativas específicas para el alumnado en el Grado de Trabajo Social, como 

futuros profesionales. Así como, la conveniencia de promover acciones formativas entre 

los/as profesionales en activo que deseen adentrarse en los aspectos teóricos, 

epistemológicos y metodológicos de la sistematización, para facilitar su incorporación en el 

quehacer profesional, convirtiéndose en una práctica permanente. 

 

La presente acción formativa pretende introducir al estudiantado en los principales aspectos 

teóricos y metodológicos para iniciarse en la sistematización de la práctica en Trabajo Social. 

 

 

 

 

 

 

Objetivos 

- Destacar la importancia de la sistematización de experiencias como una estrategia para 

la producción de conocimiento desde la intervención en Trabajo Social. 

- Manejar los principales conceptos y enfoques metodológicos de la sistematización de 

experiencias en Trabajo Social. 

- Diseñar un programa simple de sistematización de experiencias, identificando el objeto 

de conocimiento, objetivos y ejes de la sitematización, así como, las modalidades, 

procedimientos y cronograma, para ser aplicado a un caso práctico (real o hipotético) 

identificado por los participantes. 

 

 
Contenidos y temporalización 

 

FECHA / HORA CONTENIDOS PROFESORADO 

04/02/2022 

16:30-19:30 

Cuestiones generales de la sistematización de 

experiencias en Trabajo Social: origen, 

conceptualización y características. 

Juana Pérez Villar 

Aspectos éticos en la sistematización de 
experiencias 

Antonia Rodríguez Martínez 

10/02/2022 

16:30-19:30 

Cómo sistematizar: principales propuestas 

metodológicas. 
Octavio Vázquez Aguado 

11/02/2022 

16:30-19:30 

Proceso y fases en la a sistematización de 

experiencias: principios que la guían, estructura 

teórica, recopilación, lectura y análisis de la 

información recabada en el desarrollo de la 

experiencia. 

Ana Martínez Rodero 

17/02/2022 

16:30-19:30 

Principales técnicas e instrumentos utilizados en la 

sistematización de experiencias.  
Inmaculada Heras Robles 

Importancia de sistematizar experiencias y 

condiciones necesarias. 
Mª Dolores Jiménez Hervás 

18/02/2022 

16:30-19:30 

Elaboración y presentación del informe de una 

sistematización de experiencias. 
Alejandro Chico López 

Investigación y sistematización: contribución a la 

práctica y construcción de teoría en Trabajo Social 
Mª Carmen Martín Cano  

 


