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TÍTULO 

Investigación e intervención con familias cuidadoras de personas con 

discapacidad, enfermedades complejas o enfermedades raras. 

Aproximaciones al impacto familiar, la atención sociosanitaria y los 

cuidados paliativos. 

TUTOR/A Juan Manuel Martínez Ripoll 
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EXPLICACIÓN DE LA PROPUESTA DE TFG OFERTADA 

Esta propuesta de TFG se relaciona con la línea de investigación desarrollada por el 

profesorado responsable. Tiene como objetivo investigar el impacto que la discapacidad, las 

enfermedades complejas y las enfermedades raras tienen en las familias cuidadoras, así como 

analizar y diseñar intervenciones desde el Trabajo Social que mejoren su bienestar y su acceso 

a los recursos. 

Además, deja espacio para el abordaje de la atención sociosanitaria como herramienta de 

intervención y análisis crítico de la coordinación entre los sistemas sanitario, social, educativo 

y el tercer sector, así como de los cuidados paliativos y el acompañamiento a las familias en 

el final de la vida y en el duelo. Se contemplan, entre otras, las dimensiones de sobrecarga de 

la persona cuidadora, el impacto emocional, económico, laboral y relacional, las necesidades 

de hermanos y hermanas, las desigualdades territoriales y el papel del movimiento asociativo 

de pacientes y familias. La propuesta también contempla el diseño de estrategias de 

intervención innovadoras, centradas en la familia y en la coordinación de cuidados, aplicables 

en contextos reales de atención. 
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RÉGIMEN DE TRABAJO Y DE TUTORIZACIÓN PREVISTO1 

Actividad Descripción 

Sesiones grupales 

Sesión 1: Presentación general 
Presentación entre alumnado y tutor/a. 
Introducción a la línea de investigación y normativa general sobre TFG. 

Sesión 2: Trabajos científico-académicos, normativa APA y estructura del TFG 
Escritura y desarrollo de trabajos científico-académicos y de la estructura del TFG. 
Normativa APA (referencias bibliográficas, citas, formato, etc.). 

Sesión 3: Planificación del proyecto 
Definición concreta del estudio o proyecto: delimitación del tema, preguntas de 
investigación, objetivos, hipótesis, enfoque metodológico y alcance. 

Sesión 4: Diseño del proyecto 
Planteamiento del diseño del proyecto: objetivos, hipótesis y estructura general.  

Sesión 5: Análisis de datos 
Orientación sobre cómo realizar el análisis de datos o, en el caso de revisión sistemática, 
cómo proceder con la integración de datos. 

Sesión 6: Presentación y feedback 
Exposición del trabajo y defensa simulada 

Tutorías individuales 

Tutoría 1: Revisión de búsqueda bibliográfica 
Presentación del avance en la búsqueda bibliográfica. 
Orientación sobre la revisión de la literatura y la selección de fuentes. 

Tutoría 2: Revisión del marco teórico 
Evaluación del marco teórico elaborado por el alumnado.  
Discusión de posibles mejoras y ampliaciones. 

Tutoría 3: Control y avances 
Revisión del progreso del alumnado en la investigación 

Tutoría 4: Corrección del primer borrador 
Presentación y corrección del primer borrador del trabajo. 

Tutoría 5: Corrección final 
Revisión del borrador final y observaciones para corregir antes de la entrega definitiva. 

Trabajo autónomo 

Lecturas obligatorias, investigación, redacción y corrección del TFG. 
 

 
1 Sesiones de investigación, lecturas obligatorias, tutorías, sesiones de presentación y corrección 
de borradores, etc. 



 
 

GRADO EN TRABAJO SOCIAL - PROPUESTA DE TRABAJO FIN DE GRADO (TFG) 
CONVOCATORIA DE OCTUBRE 

 

3 
 

 


