Universidad de Jaén

Facultad de Trabajo Social

GRADO EN TRABAJO SOCIAL - PROPUESTA DE TRABAJO FIN DE GRADO (TFG)
CONVOCATORIA DE OCTUBRE

TiTULO Emociones en el contexto del trabajo social.

TUTOR/A Eva Sotomayor

DEPARTAMENTO | Psicologia

AREA Trabajo Social y Servicios Sociales
NUMERO DE 3
ESTUDIANTES

EXPLICACION DE LA PROPUESTA DE TFG OFERTADA

El trabajo social, como profesiéon centrada en el bienestar humano, esta intrinsecamente
vinculado al ambito emocional de las personas, ya sean beneficiarias de los Servicios Sociales,
profesionales o poblacidn en general. Las emociones influencian las decisiones y acciones, y
son un indicador del estado de bienestar o malestar de individuos, grupos o comunidades.
Conocery potenciar estas emociones puede constituir una herramienta profesional de primer
nivel.

En el contexto del trabajo social, es esencial reconocer, entender y manejar adecuadamente
las emociones, tanto de los beneficiarios como de los profesionales. Esto se debe a que el
trabajo social a menudo se desarrolla en contextos emocionalmente intensos, donde las
personas pueden enfrentar crisis, traumas o situaciones de vida desafiantes. Emociones como
el miedo, la compasidn, laira, la alegria, el respeto y la confianza, entre otras, estan presentes
en las interacciones sociales y evidencian situaciones y predisposiciones hacia acciones que
no deben pasar inadvertidas en un contexto de intervencién social. Incluso, estas emociones
pueden ser empleadas como herramientas aliadas en la intervencion.

Por otro lado, las emociones colectivas son componentes centrales que deben ser
comprendidos, valorados y gestionados para lograr intervenciones sociales exitosas y
sostenibles.

Todo esto brinda al/la estudiante de Trabajo Social la oportunidad de realizar un trabajo de
Fin de Grado profundizando en este ambito, ya sea llevando a cabo una investigacion,
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revisando el estado actual del tema o proponiendo acciones profesionales de investigacién o

accion social.

L CECECEEWEAE TR EEEEEe

-Se realizara una entrevista grupal (presencial u online) con la tutora que explicara las
posibles lineas de trabajo afines a este tema. Se tomara conjuntamente la decisidon de qué
linea de trabajo elegir.

-El/la estudiante debera leer las lecturas basicas recomendadas segun la eleccion del tema.

-Se realizara otra tutoria para disefiar conjuntamente el plan de trabajo. Las posteriores
tutorias se realizardn en funcion de las necesidades del/la estudiante.

1 Sesiones de investigacidn, lecturas obligatorias, tutorias, sesiones de presentacién y correccién
de borradores, etc.



