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DATOS DE LA ASIGNATURA

Prdcticas en Instituciones de Bienestar Social I, constituye una asignatura de tipo obligatoria,
ubicada en el 3¢ curso de Grado en Trabajo Social, con una asignacion de 6 créditos ECTS.

Las practicas curriculares son un conjunto de actividades orientadas a un aprendizaje basado en
la accién y la experiencia, y a permitir la apropiacion e integracién de destrezas y conocimientos,
centradas en el entrenamiento en las técnicas de investigacion social y técnicas de intervencién
indirecta, en los niveles de intervencion, individual, individual-familiar, colectiva, grupal o
comunitaria; que identifiqgue una necesidad, aspecto a mejorar y/o satisfacer. A la finalizacién de
la estancia y periodo de las practicas desarrolladas, el trabajo realizado por el alumnado sera un
aporte para el profesional; aquellas acciones o trabajos que el centro pueda necesitar en sus
programas.

Deben desarrollarse en servicios y entidades desde las que se prestan servicios de Trabajo Social,
gue sean reconocidas como centros colaboradores para la formacion en practicas por la
Universidad mediante convenios.

METODOLOGIA

La metodologia que ha de desarrollar el alumnado se fundamenta en la Observacion participante.
Para ello, la herramienta basica de investigacion sera el diario de campo como el instrumento de
registro de datos del investigador de campo, donde se anotaran las observaciones de forma
completa, precisa y detallada. El diario como instrumento de formacién presenta el valor afiadido
de facilitar los procesos de autoaprendizaje para la formacién continua del profesional.

Como complemento a la observacion directa de la actividad y dindmica de la accion profesional,
el alumnado debera obtener los datos necesarios para efectuar el estudio de la entidad en que
realiza las practicas, asi como del entorno en que se ubica, con objeto de realizar el estudio del
medio.

Técnicas de analisis documental, técnicas recoleccién de datos cualitativos y cuantitativos,
técnicas de alfabetizacion informacional, demografia, mapas fisicos y aquellas otras que se
requieran para realizar el trabajo analitico descriptivo que se le exige en la estancia en practicas y
que debe dar como resultado un trabajo/producto, con datos que se requieran para los programas
y acciones en los que actua el centro de practicas.
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ACTIVIDADES A REALIZAR EN EL CENTRO DE PRACTICAS

El alumnado deberd desarrollar individualmente o mediante equipos de hasta tres personas,
actividades de investigacién orientadas fundamentalmente a:

a) Aproximarse al conocimiento de la institucidn donde se vinculan las practicas y el ambito
profesional en que se ubica

b) Estudiar el medio en el que interviene la institucion.
c) Estudiary analizar la poblacién destinataria.

d) Aproximarse a la practica profesional en la institucién y en el ambito de intervencién
profesional, desde el analisis de la realidad a desarrollar en el proyecto que realice en las
practicas (de analisis, estudio del contexto, investigacion, diagnostico social)

También seria conveniente que tome contacto con las técnicas documentales utilizadas por los/as
trabajadores/as sociales de la institucién, tanto especificas como no especificas vy
complementarias, familiarizdndose en el uso de dichos documentos.

En la medida de lo posible también seria beneficioso que pudiesen participar en la programacion
y planificacion de intervenciones directas.

EVALUACION

Por ultimo, la superacidon de esta materia, implica que el alumnado haya desarrollado las
siguientes competencias:

e Descubrir, analizar y comprender el contexto y los procesos de intervencion social.

e Presentar conclusiones verbalmente y por escrito, de forma estructurada y adecuada a la
audiencia para la que hayan sido preparadas.

e Elaborar y redactar trabajos académicos y profesionales utilizando distintas técnicas,
incluidas las derivadas de las tecnologias de la informacion y la comunicacién.
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